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一、 依據：行政院環保署「行政機關、學校減少使用免洗餐具及包裝飲用水作業指

引」規定辦理。 

二、 實施對象：自 111年 11月 1日起，本校各一級行政單位辦理會議、訓練及活動

時不得提供一次性用餐盒及包裝(杯)水。  

三、 實施範圍： 

(一) 一級行政單位：主辦之會議、訓練及活動，如校務會議、校務發展委員會、

行政會議、處（室、中心）務會議、校慶、運動會、園遊會等。 

(二) 『租借場地』給校外單位：主辦單位有提供餐飲或飲水機供外部單位租(借)

場地辦理之會議、訓練及活動。 

四、 執行方式： 

(一) 各單位自備鐵餐盒：請各行政單位自備可重複清洗餐具，自行於會議召開前

向配合（三番街）廠商訂餐，並於會議前一日將可重複使用餐盒送至餐廳業

者，活動當日自行取餐。 

(二) 向提供鐵製餐盒業者訂餐：本中心已建置使用重複清洗餐具便當店名單供各

單位選用，請與會同仁於會議中用餐，若無法於會議用餐時，請自備重複清

洗餐具，如附件 1。 

(三) 訂購外燴餐點：採自助式取餐，現場未提供免洗餐具，由業者提供可重複使

用餐具，如附件 2。 

(四) 訂購點心（麵包）盒：提供便當以外餐點，並以非塑膠材質包裝。 

五、 定期填報：各一級行政單位及場地外租管理單位：於每月 3日前於 google表單

填報前月執行情形。 

六、 填報方式：請依 google表單填報前月執行情形依序填寫： 
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七、 填寫說明： 

(一) 減少使用一次用產品情形：。 

1. 『有』供應個人餐點，且餐點使用可重複清洗餐具盛裝：減量成效以供應

餐點數（上限為參與人數）。 

2. 『有』供應外燴餐點，採自助式取餐，現場未提供免洗餐具時：減量成效

以參與人數。 

3. 『無』供應餐點，但『有』供應點心盒：減量成效”0 ”。 

4. 『無』供應餐點：減量成效”0 ”。 

5. 『有』飲水機或桶裝水：減量成效以參與人數 -使用包裝飲用水(個數)。 

6.  『無』飲水機或桶裝水，但『有』桶裝飲品：減量成效以參與人數-提供

各類材質一次用飲料杯(個數)。 

7. 『有』飲水機，且『有』桶裝飲品或提供茶 包、即溶/沖泡飲品時：減量

成效分別以參與人數 -使用包裝飲用水(個數)-提供各類 材質一次用飲料

杯(個數)。 

8. 線上會議方式出席會議、訓練或活動之人數則不列入計算。 

(二) 經核准使用一次用產品情形：因無可配合之餐飲業者或有其他特殊情形，請

填寫無法配合「減少使用免洗餐具及包裝飲用水」理由書，如附件 3。 

(三) 提供便當以外餐點，並以非塑膠材質包裝。 

 


